
Activités Jours Heures FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN 

Pleurs des BB lundi 
13h45-16 

h 
6-13-20 5-12-19-26 2 14-21 4-11-18-25 

Permanence mardi 
9h30h-

16h30 
7-14 6-13-20-27 3-10 15-22-29 5-12-19-26- 

Soutien parents mardi 20h – 22 h 7-14-28 13-27 10 à préciser à préciser 

Soutien à 

l'allaitement 
jeudi 

9h30-12h 

14h-16h 
2-9-16 8-15-22-29 5-12 3-10-24-31 7-14-21-28 

 Permanence jeudi  
9h30- 

16h30  
2-9-16 8-15-22-29 5-12 3-10-24-31 7-14-21-28 

GSNC jeudi 10h-12h 2-9-16 8-15-22-29 5-12 3-10-24-31 7-14-21-28 

Portage BB  

1er devant/2e crs 
dos 

jeudi 14h-16h 2-16 15-29 12 3-31 14-21 

Massage bien-
être parents 

Vendredi  
9h30-
12h30  

10 9-10 à préciser à préciser à préciser 

Chant Prénatal Vendredi 10-11h30 3-10-17 16-23-30 6-13 4-11-25 1-8-15-22-29 

Repas convivialité Vendredi 12h-16h  9  à préciser  

Soutien au 
massage BB 

vendredi 14h-16h      

Film débat 
Orgasmic 

birth/Adaja 

 20h – 22 h 23 22 - 10 28 

Journée sur 
l'argent 

samedi 9h30-16h  - -   

Réunion des 
intervenantes   

   à préciser  à préciser  

entretien de 

l’environnement 
jeudi  

13h30-

16h30 
9 22 5 10 7 

Personnes 

blanches et 
racisme / 

personnes 
Elevées pauvres 

 17h-19h - - -   

Vacances scolaires du 20 février au 4 mars 2012   et   du 16 au 19 avril 2012       contact@coeurdefamille.org  www.coeurdefamille.org    
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AGENDA       FEVRIER 2012     A    JUIN 2012         DES  ACTIVITES  CŒUR DE FAMILLE,   70 , rue Carnot, 64000 PAU 

N’OUBLIEZ PAS DE VOUS INSCRIRE, LES PLACES SONT LIMITEES ! Merci de téléphoner au 05 59 14 76 73 ! A BIENTÔT ! 
 

LUNDI 

 

MARDI 

 

MERCREDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

SAMEDI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 H 45 – 16 H 

 

 

 

SOUTIEN  

PLEURS DES BEBES 

 

Cécile Mesple 

 

9 H 30 – 16 H 30 

 

ACCUEIL DU PUBLIC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 H – 22 H 

 

SOUTIEN PARENTS 

 

Natalia  

 

 

 

9 H 30 – 16 H 30 

 

ACCUEIL DU PUBLIC 

 

 

9 H 30 – 11 H 30 

SOUTIEN 

ALLAITEMENT 

Patricia Pouedras 

 

10 H – 12 H 

GROUPE SOUTIEN 

NAISSANCE 

CONSCIENTE 

Carine/Cécile/Patricia 

 

 

 

14 H – 16 H  

SOUTIEN 

ALLAITEMENT 

Patricia Pouedras 

 

14 H – 16 H 

SOUTIEN PORTAGE 

BEBE EN ECHARPE 

Carine Lefebvre 

(Selon Agenda) 20 H – 22 

H 

 

FILM DEBAT 

ORGASMIC BIRTH 

ADAJA 

(Selon agenda) 

 

9 H 30 – 17 H 

 

 

MASSAGE BIEN-ETRE 

FEMMES ENCEINTES 

PARENTS 

Lise Mouhot 

(Selon agenda) 

 

 

 

10 H – 11 H 30 

CHANT PRENATAL 

Carine Lefebvre 

 

 

 

A partir de 12 H 

REPAS CONVIVIALITE 

(Selon agenda) 

 

 

 

14 H – 16 H 

SOUTIEN MASSAGE 

BEBE 

(Selon agenda) 

 

 

 

 

 

9 H 30 – 17 H 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOURNEE  

 

 

 

SUR 

 

 

 

L’ARGENT 

 

 

 

 

(Selon agenda) 

 

 

 

 

 


